
 

「乙（発展途上）巳（成長）」 

～人とのかかわりの中から成長する～ 

校 長  森角 由希子 

令和７年が明けました。皆様にとりまして、実りと幸の多い年になりますことを心よりお祈

りいたします。昨年度は、本校の教育活動の推進に、格別の 御理解、御支援を賜り、誠にあり

がとうございました。今年も職員一同、生徒一人ひとりが充実した生活を送れるように精一杯

努力して参りますので、何卒よろしくお願いいたします。 

さて、我が家では、大みそかに紅白歌合戦を見るのが恒例になっていましたが、私が注目し

たのは、こっちのけんとさんの『はいよろこんで』という曲でした。 

この曲にはいろいろな「仕掛け」があり、歌詞の中にもある「トントントン ツーツーツー 

トントントン」というフレーズは、イントロでも奏でられているモールス信号（「SOS」）で、

「誰かにたよってもいいよ」というメッセージを意味しているとのことです。また、曲のイン

トロにある謎の言葉を逆再生すると、「結局はね、優しささえあれば、いいとは思う」と聞こえ

るのだそうです。 

楽曲の背景となる御本人の生い立ち（兄、菅田将暉さんとの関係や、御自身の病気のこと）

を知り、明るくPOPな雰囲気を醸しながらも、生きづらさを抱えている人たちへの思いを込

めたメッセージがあるこの二面性に、音楽の面白さを感じ取ることができました。（芸名の由

来は、元々勤めていた会社員としての自分を「あっちのけんと」、アーティスト活動をする自

分を「こっちのけんと」と区別していたとのことで、そこからも、彼の音楽への多様性が感じ

られます。） 

 「悲しいときは悲しい音楽を聴くことが心を癒す」と唱えたのは、古代ギリシャ哲学者のア

リストテレスです。その一方で、「心がつらいときには明るい曲がいい」と同じくギリシャの

数学者ピュタゴラスが唱えています。 

YouTube上では、『はいよろこんで』について、

こっちのけんとさんを介して、それぞれの立場でそ

の人なりの解釈が語られ、共感、共有することでさ

らに考えが深まっていく様子が伺えました。そし

て、アリストテレスやピュタゴラスの考え方と重ね

合わせながら、「なるほど、そのようなとらえ方も

あるのか」と、音楽を楽しみました。 

 

人やものとの出会いから、様々な見方や考え方に

触れることで、人は成長していきます。 

今年は「乙巳」（きのとみ）です。これまでの努力

や準備が実を結び始める年だそうです。焦らず粘り

強く取り組み、着実に前進し、実を結ぶ一年にして

いきたいと思います。 

 大宮西中学校は創立５０周年を迎えます 

～つないできた 愛 これからもずっと～ 
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高橋工業様が「大宮西中の生徒の皆
さんへ」と、お正月のお飾りをしてくだ
さいました。いつもありがとうござい
ます。また、今年もだるまを校長室の前
へ置きます。心願成就、ぜひ今年の目標
を書きに来てください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月１７日（火）に生徒会朝礼を行い

ました。生徒会本部より、今後の目標と方

針・活動内容が全校生徒に示されました。  

 本部役員とともに、生徒会の会員である

全校生徒でよりよい大宮西中をつくってい

きましょう。  

家庭学習強化週間  

 
 １２月６日（金）～１３日（金）に家庭

学習強化週間の取組を行いました。今回は

全学年が漢字テストを行い、正答率は以下

の通りでした。引き続き家庭学習を習慣付

けていきましょう。【１年生…８７％   

２年生…９２％  ３年生…８９％】  

 １２月１２日（木）に、鷲平保雄さまを
講師にお招きして「薬物乱用防止教室」を
行いました。薬物が心身に及ぼす悪影響
や、薬物の使用に誘われた時の対処の方法
についてお話をいただきました。昨今は若
者による薬物の乱用が社会的にも問題とな
っています。御家庭でも薬物の危険性につ
いて話題にしていただけると幸いです。  

薬物乱用防止教室  
 

生徒会朝礼  
 

 １月６日（月）に冬の子ども公民館

「卓球教室」が内野公民館で行われま

した。本校から男子卓球部員がボラン

ティアとして参加し、受講した小学生

に指導しました。はじめてラケットを

握る児童もいる中、丁寧に教える姿が

見られました。  

青葉園「絵馬装飾」  
 

内野公民館「卓球教室」 
 

８組小・中交流会  
１１月２９日（金）に、大宮西小、宮前小

の特別支援学級の児童を招いての交流会を

行いました。小・中学生相互に発表を披露し

たのち、本校８組生徒が考えたクイズを行

って親交を深めました。  

一生懸命に準備した成果を存分に見せて

くれました。  

 青葉園様の「絵馬装

飾」に、三学年生徒が

願いを記した絵馬が飾

られています。１月１

９日（日）まで実施さ

れる予定です。  

西区合同競書会  西区役所創立５０周年記念展示  

 西区役所コミュニ
ティ課様の御協力に
より、区役所にて本
校の創立５０周年記
念展示を１２月２７
日（金）まで行いま
した。  

 大宮光陵高等学校
で１２月２６日
（木）に実施された
西区合同競書会に本
校生徒が参加しまし
た。高校生からの指
導を受け、有意義な
時間となりました。  



＝お知らせ＝  

・１月１１日（土）に新入生保護者説明会及び授業公開を行います。併せて同日１１：４５よ

り、２階 PTA 研修室にて制服のリサイクル販売を行います。詳細は PTA ホームページに

掲載されておりますので右下の QR コードより御確認ください。  

・１月１８日（土）に令和６年最初の藤花教室が開かれます。  

検定等に向けた学習もできますので、お子様にもお勧めください。  

・１２月の安全点検の結果、異常は見られませんでした。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

○令和６年度薬物乱用防止啓発ポスターコンクール  
 埼玉県薬剤師会長賞  石谷  健琉  遠藤  慧美  江森  結安  
  
○第４６回「埼玉の建設産業」ポスター・絵画コンクール  
 埼玉県知事賞  黒田  海鈴  
 さいたま市教育委員会教育長賞  江森  結安  
 金賞  菅原  直倫  
 
○令和６年度  県中学校新人体育大会  相撲男子個人  第２位  田宮  純喜  

 
○さいたま市 PTA 協議会西区連合会第２１回さいたま市西区小・中学生夏休み作品展  
 工作・創意工夫部門中学校の部  さいたま市 PTA 協議会会長賞  光田  寧々  
                           佳作  江森  結安  神山  結那  

図画・ポスター部門中学校の部  さいたま市 PTA 協議会会長賞  吉田  紗彩  
                          銀賞  金子  莉乃  
                          佳作  山上  もね  
書道部門  中学校の部      さいたま市 PTA 協議会会長賞  岡  雪乃  
                          銀賞  西川  菜々  西川  寧々  

 
○西区明るい選挙啓発ポスターコンクール  入選  紺屋  幹太  武田  啓佑  岡  雪乃  
 
○令和６年度さいたま市平和図画・ポスターコンクール  
 奨励賞  清水  陽鞠  
 
○第２２回さいたま市児童生徒作文コンクール  
 優秀賞  早﨑  彩夏  
 優良賞  坂本  結衣   清水  陽鞠  中村  登志  小山内  朱璃  
 入選   久保田  柑菜  中村  環希  石谷  健琉  鈴木  沙優  

百  香那美   藤田  花音  原  愛佳  
 
○第４８回埼玉県アンサンブルコンテスト中学生地区大会  
 木管七重奏  銀賞  坂本  結衣  石井  花音   吉田  莉麻  永村  千春  

谷川  紗菜  野辺地  由奈  手柴  唯杏  
 金管六重奏  銀賞  清水  陽鞠  佐川  日和   豊田  鈴   作間  雪乃  

小島  夏希  中嶋  彩音  
 
○社会を明るくする運動令和６年度標語入りポスター  
 会長賞・最優秀賞  生田  優衣奈  
      優秀賞  手柴  唯杏   濱野  桃香  
       入選  石川  航輔   船津  桃花  鈴木  一優  
 
○令和６年度さいたま市人権作文  入選  坂本  結衣  秋元  柚風  
 
○令和６年度さいたま市中学校冬季体育大会  
 ソフトテニスの部  女子個人戦  １年生の部  第５位  橘田  幸佳  髙橋  里菜  
 
○給食標語  優秀賞  大貫  友愛  
 
○令和６年度西区中学生スポーツ大会  
 男子剣道の部   優勝  紺屋  幹太   新藤  陸斗   星野  覚斗  
 女子剣道の部   優勝  井上  紗綾   金子  莉乃   築山  玲音  
        準優勝  山上  もね   荏原  くるみ  岡  雪乃  
         ３位  真下  千宙   渡邊  愛    田中  美希  

小山内  朱璃  森田  陽愛莉  光田  寧々  
 
○中学生税の作文コンクール  さいたま商工会議所会頭賞  谷合  由蘭  

 

○市学校図書館読書感想文コンクール  特選賞  髙野  広夢  川島  万宙  
                  入選賞  坂田  倖士  武石  花菜  舟越  博哉  
 
○第１８回さいたま数学チャレンジカップ  優秀賞  木下  照基  

表彰の記録  



 

 令和６年度　１月行事予定 さいたま市立大宮西中学校

日 曜 行事予定等 週 1 2 3 4 給 5 6 放 1 2 3 4 給 5 6 放 1 2 3 4 給 5 6 放

1 水 元日（閉庁日）

2 木 閉庁日

3 金 閉庁日

4 土

5 日

6 月 冬季休業日(～12／25）

7 火 始業式･学活･避難訓練 -
始業

式
学活

避難

訓練
×

始業

式
学活

避難

訓練
×

始業

式
学活

避難

訓練
×

8 水
さいたま市テスト③・３年5時間授業（弁当）

１･２年３時間学年内授業

１･２年「心と生活のアンケート」
- 学年 学年 学年 × 学年 学年 学年 ×

テス

ト

テス

ト

テス

ト

テス

ト

弁

当

テス

ト

9 木
通常日課・学年内授業5時間・給食開始
市学習状況調査(1年)・3年「心と生活のｱﾝｹｰﾄ」

専門委員会(後期)④(3年最終)
-

テス

ト

テス

ト

テス

ト

テス

ト
○ 学年 学年 学年 学年 学年 ○ 学年 学年 学年 学年 学年 ○ 学年

10 金
学年内授業5時間

市学習状況調査(２年)
- 学年 学年 学年 学年 ○ 学年

テス

ト

テス

ト

テス

ト

テス

ト
○ 学年 学年 学年 学年 学年 ○ 学年

11 土
土曜授業3時間（振替あり）

身体測定・学年内授業(3H２年武道場)

新入生保護者説明会(体育館)

-
身体

測定
学年 学年

身体

測定
学年 学年

身体

測定
学年 学年

12 日

13 月 成人の日

14 火 振替休業日(１/11）

15 水 未来くる先生講演会4H Ⅱ 水１ 水２ 水３
講演

会
○ 水５ 水６ 水１ 水２ 水３

講演

会
○ 水５ 水６ 水１ 水２ 水３

講演

会
○ 水５ 水６

16 木
木曜日日課

２年舘岩保護者会６H(体育館)
Ⅱ 木１ 木２ 木３ 木４ ○ 木５ 木６ 木１ 木２ 木３ 木４ ○ 木５

保護

者会
木１ 木２ 木３ 木４ ○ 木５ 木６

17 金 Ⅱ 金１ 金２ 金３ 金４ ○ 金５ 金６ 金１ 金２ 金３ 金４ ○ 金５ 金６ 金１ 金２ 金３ 金４ ○ 金５ 金６

18 土
藤花教室⑱

西区スポーツ大会（卓球：会場）

冬季大会（女子剣道）

19 日
冬季大会（男子剣道）

食育の日

20 月 Ⅰ 月１ 月２ 月３ 月４ ○ 月５ 月１ 月２ 月３ 月４ ○ 月５ 月１ 月２ 月３ 月４ ○ 月５

21 火
８組入学選考日(分校)

３年私立受験前日指導6H
Ⅰ 火１ 火２ 火３ 火４ ○ 火５ 火６ 火１ 火２ 火３ 火４ ○ 火５ 火６ 火１ 火２ 火３ 火４ ○ 火５

前日

集会

22 水
３年私立高校入試集中日

３年４時間授業（３年給食なし）

８組入学選考日(分校)

Ⅰ 水１ 水２ 水３ 水４ ○ 水５ 水６ 水１ 水２ 水３ 水４ ○ 水５ 水６ 水１ 水２ 水３ 学活 ×

23 木
木曜日日課

８組作品展(馬宮コミ)

ノーメディアデー

Ⅰ 木１ 木２ 木３ 木４ ○ 木５ 木６ 木１ 木２ 木３ 木４ ○ 木５ 木６ 木１ 木２ 木３ 木４ ○ 木５ 木６

24 金 ８組作品展(馬宮コミ) Ⅰ 金１ 金２ 金３ 金４ ○ 金５ 金６ 金１ 金２ 金３ 金４ ○ 金５ 金６ 金１ 金２ 金３ 金４ ○ 金５ 金６

25 土
藤花教室⑲

８組作品展(馬宮コミ)

26 日

27 月 ３年三者面談 Ⅱ 月１ 月２ 月３ 月４ ○ 月５ 月１ 月２ 月３ 月４ ○ 月５ 月１ 月２ 月３ 月４ ○ 月５
三者

面談

28 火 ３年三者面談（6Hカット） Ⅱ 火１ 火２ 火３ 火４ ○ 火５ 火６ 火１ 火２ 火３ 火４ ○ 火５ 火６ 火１ 火２ 火３ 火４ ○ 火５
三者

面談

29 水
３年三者面談（6Hカット）
２年「高校の先生に学ぶ会」5･6H(体育館)

8組入学許可候補者発表日(分校)

Ⅱ 水１ 水２ 水３ 水４ ○ 水５ 水６ 水１ 水２ 水３ 水４ ○
学ぶ

会

学ぶ

会
水１ 水２ 水３ 水４ ○ 水５

三者

面談

30 木
通常日課

３年三者面談（6Hカット）
Ⅱ 木１ 木２ 木３ 木４ ○ 木５ 木６ 木１ 木２ 木３ 木４ ○ 木５ 木６ 木１ 木２ 木３ 木４ ○ 木５

三者

面談

31 金
金１２３４６５

３年三者面談（6Hカット）
Ⅱ 金１ 金２ 金３ 金４ ○ 金６ 金５ 金１ 金２ 金３ 金４ ○ 金６ 金５ 金１ 金２ 金３ 金４ ○ 金６

三者

面談

１　学　年 ２　学　年 ３　学　年


